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Intredezang De gemeente staat op.
 ► blauw boek nr. 768

Inleiding

Genade zij u en vrede 
van God onze Vader, 
van Jezus Christus, de Heer 
en van de Heilige Geest.

 Amen
Ik zal opgaan tot het altaar Gods,
 tot God, die altijd weer mijn ziel met vreugd vervult.
Schuldbelijdenis
De gemeente knielt.
† Onze hulpl is in de Naam van de Heer,
 die hemel en aarde gemaakt heeft.

Ik belijd aan de almachtige God, 
voor al zijn uitverkorenen in hemel en op aarde 
en voor u, broeders en zusters,m 
dat ik gezondigd heb 
met gedachte, woord en daad
en in al wat ik heb nagelaten,
door mijn schuld, mijn schuld, mijn grote schuld. 
Daarom vraag ik de heilige maagd Maria,
alle heiligen en u, broeders en zusters, 
bij de Heer onze God voor mij te willen bidden.

 De almachtige God zij u genadig, 
 vergeve u uw zonden 
 en geleide u tot het eeuwige leven.
Amen.

 Ik belijd aan de almachtige God, 
 voor al zijn uitverkorenen in hemel en op aarde 
 en voor u, broeders en zusters,m 
 dat ik gezondigd heb 
 met gedachte, woord en daad 
 en in al wat ik heb nagelaten, 
 door mijn schuld, mijn schuld, mijn grote schuld.
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 Daarom vraag ik de heilige maagd Maria, 
 alle heiligen en u, broeders en zusters, 
 bij de Heer onze God voor mij te willen bidden.

De almachtige God zij u genadig, 
vergeve u uw zonden 
en geleide u tot het eeuwige leven.
 Amen.
Kyrie Mis 26

De gemeente gaat zitten.

Gebed van de dag
De Heer zij met u.
 En met uw geest.
Laat ons bidden: 
Barmhartige God, 
Gij weet hoe zwak wij allen zijn; 
kom ons te hulp 
die door zoveel verzoekingen worden bedreigd; 
wees voor ieder van ons 
als een machtige helper te vinden. 
Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon, 
die met U in de eenheid van de heilige Geest 
leeft en regeert in de eeuwen der eeuwen.
 Amen
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Eerste Schriftlezing Deuteronomium 5, 6-21

Dit zegt de HEER:

‘Ik ben de HEER, uw God, die u uit Egypte, uit de slavernij, heeft bevrijd 
Vereer naast Mij geen andere goden. 
Maak geen godenbeelden, geen enkele afbeelding van iets dat in de hemel 
hierboven is of van iets beneden op de aarde of in het water onder de 
aarde. Kniel er niet voor neer en vereer ze niet, want Ik, de HEER, uw God, 
duld geen ontrouw. Als ouders Mij haten en zondigen, roep Ik hun kinderen 
daarvoor ter verantwoording, tot in het derde en vierde geslacht; maar 
als ze Mij liefhebben en doen wat Ik gebied, bewijs Ik mijn trouw tot in het 
duizendste geslacht. 
Misbruik de naam van de HEER, uw God, niet, want wie zijn naam misbruikt 
laat Hij niet vrijuit gaan. 
Neem de sabbat in acht, zoals de HEER, uw God, u heeft geboden; het is 
een heilige dag. Zes dagen lang kunt u werken en al uw arbeid verrichten, 
maar de zevende dag is de sabbat, die gewijd is aan de HEER, uw God; 
dan mag u niet werken. Dat geldt voor u, voor uw zonen en dochters, 
voor uw slaven en slavinnen, voor uw runderen, uw ezels en al uw andere 
dieren, en ook voor vreemdelingen die bij u in de stad wonen; want uw 
slaaf en slavin moeten evengoed rusten als u. Bedenk dat u zelf slaaf was 
in Egypte totdat de HEER, uw God, u met sterke hand en opgeheven arm 
bevrijdde. Daarom heeft Hij u opgedragen de sabbat te houden. 
Toon eerbied voor uw vader en uw moeder, zoals de HEER, uw God, u 
heeft geboden. Dan zult u lang leven en zal het u goed gaan in het land dat 
de HEER, uw God, u geven zal. 
Pleeg geen moord. 
Pleeg geen overspel. 
Steel niet. 
Leg over een ander geen vals getuigenis af. 
Zet uw zinnen niet op de vrouw van een ander, en laat evenmin uw oog 
vallen op zijn huis, of op zijn akker, zijn slaaf, zijn slavin, zijn rund of zijn 
ezel, of wat hem ook maar toebehoort.’
Gradualepsalm Psalm 81, 6-11

Een getuigenis maakte Hij dit mij Jozef, * 
bij diens uittocht uit het land Egypte.

 Ik hoorde een spreken dat mij onbekend was: *
 “Ik neem de last van zijn schouder,



5

zijn handen worden vrij van de draagkorf. * 
Toen gij riep in benauwdheid, bracht Ik u uitkomst;

 omhuld door de donder gaf ik u antwoord, * 
 Ik beproefde u bij Meriba’s wateren.

Hoor toe, mijn volk, Ik ga u betuigen, * 
mocht gij, Israël, naar Mij toch horen!

 Onder u zal geen god zijn van elders, * 
 gij zult u voor geen vreemde godheid buigen.

Ik, de Heer, ben uw God, 
die u leidde, weg uit Egypte. *
Doe open uw mond, en Ik zal hem vullen.
Tweede Schriftlezing Romeinen 10, 8-13

Zusters en broeders, de rechtvaardigheid zegt dit: ‘Het woord is dicht bij u, 
in uw mond en in uw hart’ – en dat betreft de boodschap van het geloof die 
wij verkondigen. Als uw mond belijdt dat Jezus de Heer is en uw hart gelooft 
dat God Hem uit de dood heeft opgewekt, zult u worden gered. Als uw hart 
gelooft, zult u rechtvaardig worden verklaard; als uw mond belijdt, zult u 
worden gered. Want de Schrift zegt: ‘Ieder die in Hem gelooft, komt niet 
bedrogen uit.’ En er is geen onderscheid tussen Joden en andere volken, 
want ze hebben allen dezelfde Heer. Hij geeft zijn rijke gaven aan allen die 
Hem aanroepen, want er staat: ‘Ieder die de naam van de Heer aanroept, 
zal worden gered.’
Tractus De gemeente staat op.

Psalm 91, 11-16

U aangaande heeft Hij zijn engelen last gegeven * 
om u te bewaren op al uw wegen.

 zij zullen uw op de handen dragen, * 
 dat gij uw voet niet aan een steen zult stoten.

Op leeuw en adder zult gij treden, * 
leeuwejong en slang vertrappen.
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 “Omdat hij Mij bemint, zal ik hem redden, * 
 hem zal Ik beschutten, daar hij mijn Naam kent:

roept hij Mij aan, Ik geef hem antwoord, +
in de benauwdheid ben Ik bij hem, *
Ik red hem uit en breng hem tot ere.

 met lengte van dagen zal ik hem vervullen, *
 mijn heil zal Ik hem doen aanschouwen.”
Evangelie Lucas 4, 1-13

In die dagen trok Jezus, vervuld van de heilige Geest, weg van de 
Jordaan. Hij werd door de Geest naar de woestijn geleid, waar Hij 
veertig dagen bleef en door de duivel op de proef gesteld werd. Al 
die tijd at Hij niets, en toen de veertig dagen verstreken waren, had 
Hij grote honger. De duivel zei tegen Hem: ‘Als U de Zoon van God 
bent, beveel die steen dan in een brood te veranderen.’ Maar Jezus 
antwoordde: ‘Er staat geschreven: “De mens leeft niet van brood 
alleen.”’ Toen bracht de duivel Hem naar een hooggelegen plaats 
en liet Hem in één ogenblik alle koninkrijken van de wereld zien. De 
duivel zei tegen Hem: ‘Ik geef U de macht over dat alles en ook de 
roem die ermee gepaard gaat, want ik kan daarover beschikken en 
ik geef het aan wie ik wil; als U in aanbidding voor mij neervalt, zal 
dat allemaal van U zijn.’ Maar Jezus antwoordde: ‘Er staat geschre-
ven: “Aanbid de Heer, uw God, vereer alleen Hem.”’ De duivel bracht 
Jezus naar Jeruzalem, zette Hem op het hoogste punt van de tempel 
en zei tegen Hem: ‘Als U de Zoon van God bent, spring dan naar 
beneden. Want er staat geschreven: “Zijn engelen zal Hij opdracht 
geven om over U te waken.” En ook: “Op hun handen zullen zij U 
dragen, zodat U uw voet niet zult stoten aan een steen.”’ Maar Jezus 
antwoordde: ‘Er is gezegd: “Stel de Heer, uw God, niet op de proef.”’ 
Toen de duivel Jezus aan al deze beproevingen had onderworpen, 
ging hij voor een tijd bij Hem vandaan.

Zo spreekt de Heer. / Hier eindigt de lezing uit het heilig evangelie.
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Preek

Geloofsbelijdenis De gemeente staat op.
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Voorbeden 317 blauw
Na elke bede zingt de gemeente:

afsluiting

Vredegroet De gemeente staat op.

De vrede van God, 
die alle verstand te boven gaat, 
zal uw harten en gedachten bewaren 
in Jezus Christus, onze Heer.
 Amen

Geeft elkaar de vrede.

Opdracht van de gaven

Bidt, broeders en zusters, 
dat onze offerande aanvaard mag worden 
door God, de almachtige Vader.
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 De Heer neme de offerande aan uit uw handen, 
 tot lof en heerlijkheid van zijn Naam, 
 tot heil van ons 
 en van zijn gehele heilige kerk.
Amen.

Gebed over de gaven

Bij de opdracht van deze gaven 
in de aanvang van de heilige veertig dagen 
bidden wij U, Heer, 
dat Gij ons de genade verleent 
ons van het kwade te bevrijden 
en het goede na te jagen. 
Door Christus, onze Heer.
 Amen
Inleiding prefatie

Prefatie

U komt onze dank toe, Heer onze God, overal en altijd, door Christus, onze Heer.
Want Gij zijt onze bondgenoot op leven en dood.

1e collecte

2e collecte
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Gij hebt ons geroepen
om als uw volk op weg te gaan door water en woestijn naar het land van uw belofte. 
Uw Woord wijst ons de weg, uw Geest houdt ons in leven.
Daarom, Heer onze God, hebben wij het hart om samen met allen
die uw roep hebben gehoord en uw weg zijn gegaan onze stem te verheffen tegen al 
wat U onteert, tegen al wat ons bedreigt, en U te huldigen
met ons lofgezang:

Heilig Mis 26

Eucharistisch gebed

Gezegend zijt Gij, God onze Vader
en gezegend is Jezus die komt in uw Naam.
Want hij heeft ons de weg gewezen toen hij ons allen voorging
door de nacht van onze duisternis de morgen van uw licht.
Hij is U trouw gebleven
en heeft ons liefgehad tot het bittere einde van zijn eenzame gang.
En toen hij gekruisigd was
en gestorven als de minste der mensen hebt Gij hem opgewekt uit de dood
als de eerste van ons allen
en hem de Naam gegeven boven alle namen.
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Hij heeft in de nacht van de overlevering het brood genomen,
daar de dankzegging over uitgesproken,
het gebroken en aan zijn discipelen gegeven en gezegd: Neemt, eet, dit is mijn 
lichaam, dat voor u gegeven wordt.
Zo heeft hij ook de beker genomen, daar de dankzegging over uitgesproken, hem 
rondgegeven en gezegd:
Drinkt allen hieruit. Dit is mijn bloed van het nieuwe verbond,
dat voor u en voor velen vergoten wordt tot vergeving van de zonden.
Telkens als gij dit doet, zult gij het doen tot mijn gedachtenis.

Christus is gestorven, Christus is verrezen, Christus zal wederkomen!

Bijeen tot zijn gedachtenis komen wij tot U, o God, met dit brood en deze beker en 
wij bidden U:
gedenk het offer van de Zoon van uw liefde en aanvaard ons offer van lof en dank.
Zend over deze gaven uw Geest en voeg ons allen tezamen
tot een levende gemeenschap die U eert en dient, recht doet aan mensen,
vrede sticht op aarde en hoopvol uw dag tegemoet gaat. Gezegend zijt Gij, o God,
nu en alle dagen, en in uw Rijk dat komt,
door Jezus Christus, onze Heer.

Amen, amen, amen.
Gebed des Heren

Laat ons bidden. 
Aangespoord door het woord van de Heer 
en door goddelijke lering onderwezen, 
durven wij spreken:
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Want van u is het koninkrijk 
en de kracht en de heerlijkheid 
tot in eeuwigheid.
 Amen.
Het breken van het brood

Lam Gods Mis 26
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Communie

Zalig zij, 
die genodigd zijn 
tot het bruiloftsmaal van het Lam.
 Heer, ik ben niet waardig, 
 dat Gij tot mij komt, 
 maar spreek slechts een woord 
 en ik zal gezond worden.
 (3x. Men slaat  zich bij deze woorden op de borst.)
Stilte

Gezang na de communie

2. Uw liefde, die ons samenbindt; 
wat zoudt gij on nog schoner schenken? 
Leer ons bestendig U gedenken 
in wie het al voleinding vindt. 

3. In alles werd Gij ons gelijk, 
Gij zijt in ons bestaan te vinden, 
kent ons bij naam, noemt ons ‘beminden’, 
maakt, dat wij wonen in uw rijk.

7. Onrustig zijn wij, nog verward 
 is ons het aards bestaan, maar tevens 
 komt uwentwege troost des levens, 
 want God is groter dan ons hart.
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Gebed na de communie De gemeente knielt.

De Heer zij met u.
 En met uw geest.
Laat ons bidden:
Brood van de hemel hebt Gij ons gegeven, 
waardoor ons geloof wordt gevoed, 
onze hoop wordt vermeerderd, 
onze liefde versterkt. 
Wij bidden U, Heer: 
doe ons blijvend verlangen 
naar hem die het levende brood is:
Christus onze Heer.
 Amen.
Looft en dankt De gemeente staat op.

Zegen
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Slotzang

2. In aarden vaten dragen zij 
uw gouden, toevertrouwde schat, 
wat zou hun noodlot zijn, als Gij 
hen niet bewaarde op hun pad? 

3. Gaan zij in de verlatenheid 
daarheen ook waar geen weg meer is, 
Gij laaft hen nog, Rots die Gij zijt, 
met water in de wildernis. 

4. Uw heil, uw toekomst is nabij 
voor wie van uw belofte leeft, 
zelfs waar de boze heerschappij 
ons zicht op U verduisterd heeft.

5. Want uw genade wint het pleit, 
zij treedt de waarheid tegemoet, 
als eenmaal de rechtvaardigheid 
uw vrede met een kus begroet. 

6. Maak Gij ons meer en meer vertrouwd 
met wat Gij zaait als vruchtbaar zaad, 
dat deze tijd verborgen houdt, 
maar dat Gij toch ontkiemen laat. 

7. U, ene God, Drievuldigheid, 
zij alle lof en eer gebracht, 
die ons tot licht en heerlijkheid 
roept, ondanks onze zwakke kracht.


